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Oppgaver for trener
Trener skal: 
· [bookmark: _GoBack]Gjøre seg kjent med klubbens målsetninger og verdier. Oppmann og trener er ansvarlig for at laget og spillerne representerer Midsund handball på en positiv måte.
· Være et forbilde gjennom oppførsel og holdninger, og vise respekt for de andre aktørene i en kamp/trening. 
· Så langt det er mulig delta på de trenermøter som klubben avholder gjennom sesongen. 
· Planlegge treningsperioder og enkeltøkter i henhold til rammer gitt i Sportsplan for Midsund Handball.
· Gjennomføre og lede treningsøktene 
· Være lagleder under kamper. 
· Samarbeide med andre trenere og sportslig leder for å gi spillerne et best mulig trenings- og kamptilbud. 
· Skaffe laget trenervikar ved fravær.
· Møte opp i hallen i god tid når laget har hjemmekamp, og helst før bortelaget kommer. 
· Holde styret orientert om saker av betydning for laget og/eller klubben.
· Ta kontakt med en i styret om det er noe dere lurer på. Oppdatert oversikt over styret finnes på Midsund IL sine nettsider. 
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